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OGGETTO: Profilassi Scabbia

CONSIGLI PRATICI:

PER IL CASO

A
A

A

Evitare il contatto con altre persone perché la scabbia € contagiosa

Allontanare la persona da scuola o dal lavoro fino al giorno successivo a quello di
inizio della cura specifica

Terapia: seguire scrupolosamente le indicazioni del medico e attenersi
allapplicazione del prodotto:

con la crema antiscabbica coprire ogni centimetro di pelle, dall'orecchio alla pianta del
piede, senza tralasciare 'ombelico, la piega sottommammaria, gli spazi interdigitali di mani e
piedi, la zona sotto le unghie, i genitali. Evitare il contatto della crema con gli occhi.
Applicare la sera e rimuovere dopo 8-14 ore.

A

Il prurito potrebbe persistere per diverse settimane, anche a guarigione avvenuta, cio
non deve preoccupare. In questi casi il medico prescrivera un farmaco per il controllo
del prurito. Per trattare il prurito si puod ricorrere a emollienti in maniera intensiva. Non
ricorrere a docce troppo frequenti perché I'uso dei detergenti potrebbe seccare la
cute peggiorando la sensazione di prurito

BONIFICA DELL'AMBIENTE:

A

Lavare ad almeno 60° biancheria, lenzuola e asciugamani; gli indumenti che non
possono essere lavati debbono essere esposti all'aria/basse temperature per alcuni
giorni (i parassiti non sopravvivono per piu di 3/4 giorni se non sono a contatto conla
pelle)

Materassi, cuscini,divani e tappeti devono essere bonificati attraverso ['utilizzo di
stfrumenti come “ Vaporella * 100°

In alternativa possono essere cosparsi di prodotto antiacaro (es NEO-MOM polvere) e
rinchiusi ermeticamente in un sacco per 3 giorni consecutivi o esposti all'aria/basse
temperature per alcuni giorni. I NEO-MOM puo essere utilizzato anche per le scarpe.
Locali, tappeti e mobili imbottiti utilizzati dalla persona affetta da scabbia devono
essere puliti e aspirati dopo I'uso e il sacchetto dell’aspirapolvere immediatamente
gettato
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PROFILASSI DEI CONTATTI:

A | contatti stretti (familiari,conviventi) devono eseguire un ciclo di terapia se indicato
dal medico: PERMETRINA 5% una sera da ripetere dopo 7 gg.

A Nel caso di una comunitd/istituto/struttura di assistenza/RSA, informare il medico
curante responsabile/medico competente che, in collaborazione con I'ATS, deve
effettuare la valutazione dell’entita del rischio sui soggetti esposti, la
sorveglianza/eventuale profilassi antiscabbia.
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