Aderisci al programma di

SCREENING ONCOLOGICO

PERCHE FARE LO SCREENING?
Alle donne di eta compresa

Il tumore alla mammella & una malattia trai4s ei 74 anni.

frequente tra le donne, la mammografia
ha diminuito il rischio di morte per cancro
al seno.

Aderire allo screening vuol dire aumentare
la possibilita di guarigione.

La mammografia e ’esame piu indicativo per donne di eta compresatrai45ei 74
anni per identificare un tumore del seno anche quando questo e piccolo € non da
segni di se.

In questo modo si possono proporre cure meno invasive con maggiori probabilita
di guarigione.

W
D per le donne
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QUANDO VA ESEGUITO?

per le donne
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CHE COS’E LA MAMMOGRAFIA?

La mammografia € una
radiografia del seno che

utilizza basse dosi di raggi X.

E un esame semplice,

sicuro e di breve durata.

L 'esame consiste nella

compressione di entrambi
| seni su un piano di lavoro che permette di
effettuare due proiezioni (oblique e laterali)
su entrambi i seni.

Il personale che effettua la
mammografia e altamente qualificato e
le apparecchiature adottate sono

tecnologicamente avanzate e controllate.

Tutto cio permette di ottenere immagini di
ottima qualita con una minima esposizione
ai raggi X.

Per una maggiore sicurezza sulla diagnosi

ogni esame viene letto da due radiologi esperti.

DONNE 45 - 49 ANNI:

Il Centro Screening ti inviera I’esito a casa
con il consiglio di ripetere 'esame trascorso
1 anno.

DONNE 50 - 74 ANNI:

il Centro Screening ti inviera I’esito a casa
con il consiglio di ripetere I'esame trascorsi i
2 anni.

Se si evidenziano immagini dubbie, sarai
contattata ed invitata a recarti al centro di
screening per eseguire approfondimenti,
che possono comprendere altre mammaografie,
ecografia o talvolta un piccolo prelievo di
tessuto mammario (biopsia).

La maggior parte di questi casi non e
dovuta alla presenza di un tumore, ma e

necessario eseguire questi esami
supplementari proprio per esserne sicuri.

COME ADERIRE ALLO SCREENING?

Riceverai a domicilio la lettera d'invito se hai un’eta compresa tra
50 e 74 anni ma puoi fare richiesta a partire dai 45 anni di eta.

Se vuoi modificare o fissare I'appuntamento:

e VAI SUL SITO www ats-pavia it alla sezione: richiesta screening

Se non hai ricevuto l’'invito:

e SCRIVI una e-mail all'indirizzo: screening@ats-pavia.it

e TELEFONA al numero verde: 800 034 933
dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 13.00

PER MAGGIORI INFORMAZIONI

Inquadra il QR code sottostante

“Abbi buona cura del tuo corpo. E I'unico posto in cui devi vivere.” cit. Jim Rohn
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