
Screening pentru prevenirea cancerului de col uterin 

 

Cancerul de col uterin este cauzat de o infecție cu virusul papiloma uman (HPV): un virus foarte 

frecvent în populație care se transmite în principal pe cale sexuală. Acest tip de cancer este primul 

recunoscut de OMS ca fiind în totalitate atribuit unei infecții. 

În cele mai multe cazuri, infecția este tranzitorie și asimptomatică, în timp ce în cazurile în care 

infecția persistă și progresează, se pot dezvolta diferite manifestări patologice ale pielii și 

mucoaselor, în funcție de tipul de HPV implicat. De fapt, până în prezent, au fost identificate peste 

100 de tipuri de HPV, dintre care aproximativ 40 au fost asociate cu boli ale tractului anogenital, 

atât benigne, cât și maligne. Diferitele tipuri de HPV au fost împărțite în viruși cu risc "ridicat" și 

"scăzut" de evoluție neoplazică. În plus, Agenția Internațională pentru Cercetare a Cancerului 

(IARC) a confirmat dovezi oncogene pentru 12 tipuri de HPV. Unele tipuri au o tendință mai mare 

de a progresa în tumori decât altele. Se estimează că HPV 16 și 18 sunt responsabile pentru mai 

mult de 70% din cazurile de acest cancer. Tipurile de HPV cu risc scăzut sunt asociate cu leziuni 

benigne, cum ar fi negii genitali. 

Virusul se transmite sexual, prin contactul cu pielea sau mucoasele. Transmiterea prin contacte 

genitale nepenetrative este posibilă, astfel încât utilizarea prezervativelor, deși reduce riscul de 

infecție, nu îl elimină complet, deoarece virusul poate infecta și pielea care nu este protejată de 

prezervative. 

Programul de screening pentru prevenirea cancerului de col uterin face posibilă detectarea 

precoce a infecției cu HPV, identificând și orice leziuni precanceroase care, dacă nu sunt tratate, ar 

putea progresa și se pot dezvolta în cancer. 

Cum se efectuează testul de screening 

Testul implică o colectare simplă și rapidă a unei probe de celule din colul uterin de către o moașă; 

Proba colectată va fi apoi depozitată într-o soluție lichidă și ulterior analizată și raportată de 

personal medical calificat. 

Testul permite identificarea afecțiunilor care predispun la apariția cancerului de col uterin. 

 

Când să o faci 

https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/www.ats-valpadana.it/screening-per-la-prevenzione-del-tumore-del-collo-dell-utero___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvOmZhOTlkYjU4MmRmMmE5MDQ0MjQ0NzY2MmQ3ZmJiYTgyOjc6ZGI1MTpmODE3M2Y1YjgyNWQ3Y2UyZTk0OThjODFiYTRkNTc1YzVlYTZhYWY3MDc1NjYxZDJlN2YzNjBmNDAwYjA2NGQ2OnA6VDpO#collapse275
https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/www.ats-valpadana.it/screening-per-la-prevenzione-del-tumore-del-collo-dell-utero___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvOmZhOTlkYjU4MmRmMmE5MDQ0MjQ0NzY2MmQ3ZmJiYTgyOjc6ZGI1MTpmODE3M2Y1YjgyNWQ3Y2UyZTk0OThjODFiYTRkNTc1YzVlYTZhYWY3MDc1NjYxZDJlN2YzNjBmNDAwYjA2NGQ2OnA6VDpO#collapse276


Se adresează femeilor cu vârste cuprinse între 25 și 64 de ani și are următoarea distincție de ofertă: 

▪ pentru femeile cu vârste cuprinse între 25 și 29 de ani, există un test Papanicolau de trei ani 

și cu care se urmărește prezența anumitor modificări celulare care preced dezvoltarea unei 

tumori; 

▪ pentru femeile cu vârste cuprinse între 30 și 64 de ani, pe de altă parte, este furnizat testul 

HPV cu un rapel de cinci ani și cu care se urmărește prezența materialului genetic al 

virusului Papilloma. 

Femeile vaccinate pentru virusul papiloma până la vârsta de 15 ani sunt chemate la testul de 

screening direct cu testul HPV la vârsta de 30 de ani, care se repetă la fiecare 5 ani și până la vârsta 

de 64 de ani. Motivul pentru care această categorie de femei este numită de la vârsta de 30 de ani 

(în loc de 25 de ani) provine din rezultatul pe care îl arată cercetările științifice, și anume un risc 

foarte scăzut de a dezvolta cancer de col uterin înainte de vârsta de 30 de ani, dacă sunt vaccinate 

cu 2 doze până la vârsta de 15 ani. De fapt, leziunile precanceroase rare relevante pentru sănătate 

care pot fi găsite regresează spontan sau progresează foarte lent, oferind timp pentru a le 

identifica și trata chiar și începând screeningul la vârsta de 30 de ani. 

Cum să vă alăturați 

Femeile cu vârste cuprinse între 25 și 64 de ani primesc o scrisoare de invitație acasă cu o 

programare programată pentru a susține testul de screening în clinica de referință pentru zona lor 

de reședință. 

În caz de imposibilitate de a vă prezenta în ziua și ora indicate sau dacă doriți să schimbați locul, 

puteți apela NUMĂRUL GRATUIT 

 

activ de luni până vineri de la 9.00 la 13.00, sau profitați de un cod QR special pentru a schimba 

programarea. 

Ce ar trebui să fac dacă nu primesc invitația 

Dacă nu primiți scrisoarea noastră de invitație, puteți contacta NUMĂRUL GRATUIT 

https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/www.ats-valpadana.it/screening-per-la-prevenzione-del-tumore-del-collo-dell-utero___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvOmZhOTlkYjU4MmRmMmE5MDQ0MjQ0NzY2MmQ3ZmJiYTgyOjc6ZGI1MTpmODE3M2Y1YjgyNWQ3Y2UyZTk0OThjODFiYTRkNTc1YzVlYTZhYWY3MDc1NjYxZDJlN2YzNjBmNDAwYjA2NGQ2OnA6VDpO#collapse277
https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/www.ats-valpadana.it/screening-per-la-prevenzione-del-tumore-del-collo-dell-utero___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvOmZhOTlkYjU4MmRmMmE5MDQ0MjQ0NzY2MmQ3ZmJiYTgyOjc6ZGI1MTpmODE3M2Y1YjgyNWQ3Y2UyZTk0OThjODFiYTRkNTc1YzVlYTZhYWY3MDc1NjYxZDJlN2YzNjBmNDAwYjA2NGQ2OnA6VDpO#collapse278


 

activ de luni până vineri între orele 9.00 și 13.00. 

Dacă testul este negativ 

Dacă testul este negativ, veți primi o scrisoare de rezultat la domiciliu și veți fi reinvitat după 3 ani, 

dacă aveți între 25 și 29 de ani, sau reinvitat după 5 ani, dacă aveți între 30 și 64 de ani. 

Dacă testul este inadecvat 

În cazuri rare, se poate întâmpla ca testul să fie inadecvat, din cauza oricărei inflamații care 

necesită terapie înainte de efectuarea testului sau din cauza unui număr inadecvat de celule 

colectate pentru o analiză corectă a probei biologice. În aceste condiții, femeia primește acasă o 

scrisoare prin care se informează despre inadecvarea probei biologice care urmează să fie analizată 

și, în același timp, o nouă programare pentru repetarea testului. 

Dacă testul este pozitiv 

Dacă testul este pozitiv, se efectuează o colposcopie, adică un examen de evaluare efectuat de un 

ginecolog și care permite obținerea unei vederi mărite a suprafeței colului uterin și în timpul 

căreia, numai dacă este necesar, se efectuează și probe mici de țesut, numite biopsii. 

Dacă testul HPV este pozitiv, nu se efectuează direct o colposcopie, ci un test Papanicolau pentru a 

verifica dacă prezența virusului a dus deja la o modificare a celulelor colului uterin; acest ultim 

studiu aprofundat nu necesită acces suplimentar din partea femeii, deoarece se folosește același 

material biologic folosit pentru primul test HPV analizat. În cazul în care testul Papanicolau este 

negativ, femeia este contactată din nou pentru a efectua testul HPV după un an în loc de 5 ani. 

Colposcopia este gratuită și se rezervă la una dintre clinicile ginecologice afiliate. Procesul de 

diagnostic aprofundat se poate încheia cu un rezultat liniștitor pentru femeie care apoi revine la 

apelurile obișnuite de screening citologic, printr-o scrisoare de invitație trimisă la domiciliu. În 

unele cazuri, însă, pentru o anumită perioadă de timp, sunt necesare trasee personalizate, 

întotdeauna gratuite, cu verificări atente, răspunzând la recentele Orientări ale Regiunii Lombardia, 

înainte de a reveni la procesul de selecție de rutină cu invitația la fiecare 3 ani sau 5 ani. 

https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/www.ats-valpadana.it/screening-per-la-prevenzione-del-tumore-del-collo-dell-utero___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvOmZhOTlkYjU4MmRmMmE5MDQ0MjQ0NzY2MmQ3ZmJiYTgyOjc6ZGI1MTpmODE3M2Y1YjgyNWQ3Y2UyZTk0OThjODFiYTRkNTc1YzVlYTZhYWY3MDc1NjYxZDJlN2YzNjBmNDAwYjA2NGQ2OnA6VDpO#collapse279
https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/www.ats-valpadana.it/screening-per-la-prevenzione-del-tumore-del-collo-dell-utero___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvOmZhOTlkYjU4MmRmMmE5MDQ0MjQ0NzY2MmQ3ZmJiYTgyOjc6ZGI1MTpmODE3M2Y1YjgyNWQ3Y2UyZTk0OThjODFiYTRkNTc1YzVlYTZhYWY3MDc1NjYxZDJlN2YzNjBmNDAwYjA2NGQ2OnA6VDpO#collapse280
https://protect.checkpoint.com/v2/r02/___https:/www.ats-valpadana.it/screening-per-la-prevenzione-del-tumore-del-collo-dell-utero___.YzJlOmNsYXVkaW92aXNpZ2FsbGk6YzpvOmZhOTlkYjU4MmRmMmE5MDQ0MjQ0NzY2MmQ3ZmJiYTgyOjc6ZGI1MTpmODE3M2Y1YjgyNWQ3Y2UyZTk0OThjODFiYTRkNTc1YzVlYTZhYWY3MDc1NjYxZDJlN2YzNjBmNDAwYjA2NGQ2OnA6VDpO#collapse281


 

Când nu este indicat efectuarea testului de screening 

▪ Femei care nu au avut niciodată relații sexuale; 

▪ Femei care au suferit o intervenție chirurgicală anterioară pentru îndepărtarea uterului 

pentru patologie benignă sau malignă; 

▪ Femeile care au avut deja cancer de col uterin și nu sunt histerectomizate și sunt supuse 

controalelor de cancer programate; 

▪ Femeile care au efectuat deja, în afara programului de screening, un test Papanicolau (în 

ultimii 3 ani) sau un test HPV (în ultimii 5 ani) cu rezultat negativ. 

Vaccinarea împotriva HPV 

Vaccinarea poate preveni leziunile genitale precanceroase ale colului uterin, vulvei și vaginului, 

inclusiv tipurile 16 și 18, care sunt recunoscute ca fiind cele mai responsabile pentru leziunile 

precanceroase. 

În Italia, vaccinarea HPV este recomandată și oferită gratuit fetelor și băieților cu vârsta de 11 ani și 

este administrată în două doze la interval de 6 luni. Dacă ciclul de vaccinare începe după vârsta de 

15 ani, există trei doze. 

Vaccinurile HPV utilizate astăzi protejează împotriva celor mai periculoase 9 serotipuri HPV și sunt 

extrem de sigure și eficiente: pot preveni mai mult de 90% din cancerele asociate HPV și au fost 

administrate în siguranță la milioane de fete și băieți din întreaga lume. 

Pentru mai multe informații despre vaccinare: 

 

ASST Pavia 
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